
ALKOHOL UND DROGEN 

IM STRASSENVERKEHR
9. bis 12. Schulstufe



Alkohol am Steuer



Drogen am Steuer



Quelle: Bundesministerium für Inneres (elektronische Dienstdokumentation der Polizei) & Bundesrechenzentrum des Bundesministeriums für Klimaschutz, Umwelt, Energie, Mobilität, Innovation und Technologie  

Anzeigen und Führerscheinentzüge 
aufgrund von Alkohol und Drogen

Männer fahren 
häufiger unter 
Alkohol- und 

Drogeneinfluss.

In mehr als 60% der Fälle kommt 

es zur Führerscheinabnahme! 

Jährlich werden 

Alkohol- und Drogenfahrten angezeigt

30.000 – 35.000 



Quelle: Verkehrsunfallstatistik der Statistik Austria, Nachbearbeitung KFV

Alkohol- und Drogenunfälle

spielen mit über 

2.000 Unfällen
im Jahr eine

bedeutende Rolle

Unachtsamkeit/Ablenkung

Vorrangverletzung

Nichtangepasste Geschwindigkeit

Mangelhafter Sicherheitsabstand

Alkohol, Drogen

Top 5 Unfallursachen:

1
2
3
4
5

Junge Menschen 

(15-24 Jahre) sind 

am häufigsten an 

Alkoholunfällen beteiligt.

FACT:



Negative Auswirkungen von Alkohol aufs Autofahren

Fahren mit 
überhöhter 

Geschwindigkeit
und zu geringem 

Sicherheitsabstand

Leichte 
Ablenkbarkeit
beim Fahren

Verzögerte 
Bremsreaktionen

Riskante 
Überholmanöver

Fahren in 
Schlangenlinien

Farbenblindheit
für Rot



Negative Auswirkungen von Alkohol aufs Autofahren

Übersehen Anderer 
und wichtiger 

Verkehrszeichen 
(Tunnelblick)

Unangebrachtes 
Hupen

Maßlose 
Selbstüber-
schätzung

Bereits bei 

0,5 ‰ Alkohol 
im Blut ist die 

Unfallgefahr 
doppelt so hoch 

wie nüchtern!



…

…
…

Heroin

Verlangsamtes Denken 
und Handeln

Unberechenbarer Fahrstil 
mit Fahrspurabweichungen 

(Schlangenlinien) und Fahrfehlern 

aufgrund von Fehleinschätzungen

Führerscheinverlust oder sogar Unfall

Negative Auswirkungen von Drogen aufs Autofahren

…

…

Erhöhte Risikobereitschaft 
und Selbstüberschätzung

Aggressiver Fahrstil
mit überhöhter Geschwindigkeit, zu

geringem Sicherheitsabstand und 

unvorhersehbaren Spurwechseln



Kombination von Drogen und Alkohol

Werden verschiedene 

Drogen oder Drogen mit 

Alkohol kombiniert, ist 

man stärker und länger 

beeinträchtigt!

FACT:

Drogen (und Alkohol)     

können auch am Folgetag 

noch beeinträchtigen.

FACT:
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Wie kann ich eine Freundin oder einen Freund 

davon abhalten, betrunken Auto zu fahren?

Diskussion



Sie/ihn bitten, das Moped oder Auto zu Hause zu lassen, 

wenn es zu einer Party geht. 

Bereits vor der Feier festlegen, wer nüchtern bleibt und 

wer mit dem Auto fährt.

Alternativen vorschlagen (z.B. Bus, Taxi).

Die Mitfahrt verweigern und Freunde um Unterstützung bitten.

Wie kann ich Alkofahrten von Freund*innen verhindern?



Darauf hinweisen, dass sie/er das eigene Leben 

und das von Anderen aufs Spiel setzt. 

Darauf hinweisen, dass sie/er eine Strafe riskiert und 

den Führerschein verlieren kann.

Sich den Fahrzeugschlüssel geben lassen.

Wie kann ich Alkofahrten von Freund*innen verhindern?
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Weiterführende Angebote für Schüler*innen

Kostenloser Workshop für Jugendliche zum Thema Alkohol und Drogen 

(11. bis 12. Schulstufe)

KFV Aktionen | Workshop "Klar im Kopf" (kfv-aktionen.at)

Unterrichtsvorschlag zum Thema Alkohol und Drogen im Straßenverkehr

Alkohol und Drogen im Straßenverkehr | Kostenloses Unterrichtsmaterial -

Lehrer-Online

Erklärvideo zum Thema Alkohol und Drogen am Steuer, Caspers (7:30 min)

Folge 2: Alkohol und Drogen am Steuer I Das Gesetz der Straße – mit Ralph 

Caspers - YouTube

https://www.kfv-aktionen.at/workshop-klar-im-kopf
https://www.lehrer-online.de/unterricht/sekundarstufen/faecheruebergreifend/unterrichtseinheit/ue/alkohol-und-drogen-im-strassenverkehr/
https://www.youtube.com/watch?v=djZ3eZV7nYs


Weiterführende Informationen für Pädagog*innen

Kompendium Alkohol und Drogen im Straßenverkehr

Broschüre Alkohol und Drogen im Straßenverkehr | BADS

https://www.bads.de/downloads/praeventionsmedien


Arbeitsblatt Alkohol und Drogen im Straßenverkehr

Überlegt in Kleingruppen, welche Vorteile es hat, nicht betrunken Moped oder Auto zu fahren und tragt eure Argumente auf der linken Seite der Waage ein. 

Auf der rechten Seite der Waage könnt ihr Nachteile eintragen, die eurer Meinung nach entstehen, wenn man das Moped oder Auto stehenlässt, weil man etwas getrunken hat.

Welche Vorteile hat es, das Moped bzw. Auto stehenzulassen, 
weil man etwas getrunken hat?

Welche Nachteile hat es, das Moped bzw. Auto stehenzulassen, 
weil man etwas getrunken hat? 


