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Ziel
Seit 2019 ist die Nutzung eines Tretrollers ohne Begleitung schon ab dem 8. Geburtstag erlaubt. 
Damit die Schülerinnen und Schüler sicher mit dem Tretroller unterwegs sind, soll die richtige 
Ausstattung bzw. Sicherheitsausrüstung gemeinsam besprochen werden. Mit dem Arbeitsblatt 
„Rollern – aber sicher!“ können die diskutierten Inhalte vertieft werden.  

Ablauf
Bevor das Arbeitsblatt an die Kinder verteilt wird, stellt die Pädagogin bzw. der Pädagoge die 
beiden Fragen:

 z Was sollte auf einem Tretroller angebracht sein, damit er von anderen gut gesehen wird? 
Lösung: Vorderlicht, Reflektoren an der Seite und für die Lenkstange

 z Wie können sich die Kinder selbst gut sichtbar machen?
Lösung: helle Kleidung, Reflektoren an Kleidung oder Rucksäcken

Danach wird besprochen, was die Kinder außerdem noch beim Rollerfahren anhaben sollten und 
warum: 

 z Festes Schuhwerk (im Gegensatz zu Flip-Flops oder Sandalen) verhindert ein Hängenbleiben 
am Roller und schützt im Fall eines Sturzes die Füße.  

 z Ein Helm schützt bei einem Sturz vor schweren Kopfverletzungen.

Um das erworbene Wissen noch einmal zu vertiefen, erhalten die Schülerinnen und Schüler im 
Anschluss das Arbeitsblatt „Rollern – aber sicher!“. Hier sollen die Kinder nun jene Gegenstände 
anmalen, mit denen der Tretroller sowie das Kind ausgestattet werden müssen. Diese werden 
dann ausgeschnitten und an der richtigen Stelle aufgeklebt.

Hinweis
 z Die Ausstattung für einen Tretroller ist gesetzlich nicht vorgeschrieben, sollte aber aus Sicher-

heitsgründen nachgerüstet werden, falls Licht, Reflektoren und Klingel fehlen.   

 z Mit einem Tretroller darf auf Gehsteigen Gehwegen, in Fußgängerzonen, in Wohnstraßen und 
Begegnungszonen gefahren werden. Auch auf gemischten Geh- und Radwegen und Spiel-
straßen darf der Tretroller benützt werden. Das Befahren der Fahrbahn ist verboten!

Ideenbox Rollern – aber sicher!
Thema Richtige Verwendung von Sicherheitsausrüstung im  

Straßenverkehr

Querverweis Lehrplan Vorgegebene Normen und Regelungen sowie sonstige  
Erfordernisse und Gegebenheiten im Straßenverkehr akzeptieren

Methode Einzelarbeit & Diskussion im Klassenverband

Setting Klassenraum

Unterrichtsmaterial Arbeitsblatt „Rollern – aber sicher“
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Rüste Theo richtig aus! 
Male jene Gegenstände an, 

die Theo für sich und seinen 

Roller braucht, um sicher 

unterwegs zu sein.

Schneide sie aus und klebe 

sie an die richtige Stelle.

Male Theo so an, dass er 

auch bei Dunkelheit gut zu 

sehen ist!

© KFV (Kuratorium für Verkehrssicherheit)
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